
令和８年度 

ちゃいるどえっぐ元総社すくーる ６月の療育計画 

月 火 水 木 金 土 

   １ 

できるかな？体操 

(身体部位理解 

１０か所) 

２ 

 

箱つみ 

 

 

(色の分類) 

  ３ 

 

サーキット 

 

 

(全身運動) 

  ４ 

 

ボール転がし 

 

 

(転がす) 

   ５ 

 

いないいないばあ 

 

 

(隠されたもの

を探す) 

   ６ 

 

どちらが 

やりたい？ 

 

(要求選択) 

 

トントントン 

だあれ？ 

(身振り模倣) 

   ８ 

 

どちらが 

やりたい？ 

 

(要求選択) 

 

   ９ 

できるかな？体操 

(身体部位理解 

   １０か所) 

１０ 

 

箱つみ 

 

 

(色の分類) 

   １１ 

 

サーキット 

 

 

(全身運動) 

   １２ 

 

ボール転がし 

 

 

(転がす) 

   １３ 

 

いないいないばあ 

 

 

(隠されたもの

を探す) 

トントントン 

だあれ？ 

(身振り模倣) 

   １５ 

 

いないいないばあ 

 

 

(隠されたもの

を探す) 

   １６ 

 

どちらが 

やりたい？ 

 

(要求選択) 

 

   １７ 

できるかな？体操 

(身体部位理解 

１０か所) 

   １８ 

 

箱つみ 

 

 

(色の分類) 

   １９ 

 

サーキット 

 

 

(全身運動) 

 

   ２０ 

 

ボール転がし 

 

 

(転がす) 

トントントン 

だあれ？ 

(身振り模倣) 

   ２２ 

 

ボール転がし 

 

 

(転がす) 

   ２３ 

 

いないいないばあ 

 

 

(隠されたもの

を探す) 

   ２４ 

 

どちらが 

やりたい？ 

 

(要求選択) 

 

   ２５ 

できるかな？体操 

(身体部位理解 

１０か所) 

   ２６ 

 

箱つみ 

 

 

(色の分類) 

   ２７ 

  

サーキット 

 

 

(全身運動) 

トントントン 

だあれ？ 

(身振り模倣) 

   ２９ 

 

サーキット 

 

(全身運動) 

   ３０ 

 

ボール転がし 

 

(転がす) 

     

 

  

※ 天候やお子様の出席状況により、変更になる場合がございます。  

※ 『集団療育』や『午後の活動』においても、“ガイドライン”に基づいた５領域を含んでおります。 

☆５領域…①生活・健康 ②運動・感覚 ③認知・行動 ④言語・コミュニケーション ⑤人間関係・社会性 

※６月は避難訓練(不審者)実施予定します。※その日の療育を午前・午後２回行っています。 

※二つの項目が設定されている日に関しては、お子様の発達段階に応じて集団療育を分けています。 


