
・宿題
・お弁当または食事代
・運動靴
・体温調節できる服装
・水筒
・ハンカチ
・ティッシュ

『　　　生活・健康』『　　　認知・行動』『　　　運動・感覚』『　　　言語・コミュニケーション』『　　　人間関係・社会性』

令和8年５月　上大類すくーる活動詳細

日付 持ち物・服装

５月９日(土)

５月２日(土)

活動

５月１６日(土)

晴天時：くまの公園
たくさん身体を動かそう！

雨天時：新町図書館
好きな本を選んで借りよう。

NPO法人つなぐ　放課後等デイサービス　合同外出

お楽しみ会
他の事業所のお友達との交流を楽しもう。

※会場は決まり次第お知らせします。

晴天時：観音山ファミリーパーク
身体を動かしに行こう。

雨天時：高崎市歴史民俗資料館
高崎市の歴史を知ろう。

5月３０日（土）

・宿題
・お弁当または食事代
・運動靴
・体温調節できる服装
・水筒
・ハンカチ
・ティッシュ

晴天時：玉村町北部公園
身体を動かして遊ぼう!

雨天時：前橋市生涯学習センター
少年科学館
科学に親しもう。

５月２３日(土)

【買い物学習】
シャトレーゼ　高崎貝沢店

交通ルールを守って買い物に行こう。
※雨天時も上記と同じで行います。

その場合には傘（雨具）をご用意ください。

・宿題

・お弁当または食事代

・運動靴・体温調節できる服装

・水筒・ハンカチ・ティッシュ

・小遣い（５００円）、お財布はお子様

自身が出しやすい物で、表面のわかり

やすい所に記名をお願い致します。


