
3学期始業式
避難訓練（火災）
晴天時：くまの公園
身体を動かして遊ぼう

雨天時：高崎市歴史民俗資料館
高崎市の歴史を学ぼう

令和8年１月　上大類すくーる活動詳細

日付 活動 持ち物・服装

１月　5日(月)
工作【すごろく作り】

チームに分かれてすごろくを作ろう

『　　　生活・健康』『　　　認知・行動』『　　　運動・感覚』『　　　言語・コミュニケーション』『　　　人間関係・社会性』

晴天時：庚申山総合公園(ミニ動物園)
動物と触れ合おう！

雨天時：群馬図書館
好きな本を選んで借りよう

１月　10日(土)

１月１7日(土)

晴天時：　ちゃいるどえっぐ上小塙
“お掃除活動”

“きれいにする”って気持ちいいを感じよう

雨天時：群馬県生涯学習センター
科学で遊ぼう

１月24日(土)

１月31日(土)

晴天時：六郷公園
身体を動かして遊ぼう

雨天時：玉村町歴史資料館
歴史に触れよう

・宿題
・お弁当または
　食事代
・スニーカー
・体温調節できる
　服装
・水筒
・ハンカチ
・ティッシュ

１月　６日(火)

１月７日（水）

わくわくタイム
（何をするのかお楽しみに！）

ハルナイノベーションセンター
工場見学を楽しもう




