
令和６年５月　上大類すくーる活動詳細

日付 活動 持ち物・服装

５月１１日(土)

NPO法人つなぐ放課後等ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ合同外出

元総社公民館
ほかの事業所のお友達との交流とダンスを楽しもう！

☆講師をお迎えし、ダンスを教えていただきます。

・宿題
・お弁当または食事代
・スニーカー
・体温調節できる服装
・水筒
・ハンカチ
・ティッシュ

５月１８日(土)

晴天時：くまの公園
たくさん体を動かそう！

雨天時：スライムを作ろう！
作って感触を楽しもう！

５月２５日(土)

買い物学習

ザ・ダイソーフレッセイ新保店
みんなで必要な物を買おう！

・宿題
・お弁当または食事代
・スニーカー
・体温調節できる服装
・水筒
・ハンカチ
・ティッシュ
※今回の買い物学習は小遣い
は要りません。お預かりしている
教材費で買い物をします。

＊今月より５領域の目的が加わります。

５領域とは、心身の健康や生活に関する『生活・健康』・運動や感覚に関する『運動・感覚』・認知と行動に関する『運
動・感覚』・言語・コミュニケーションの獲得に関する『言語・コミュニケーション』・人との関わりに関する『人間関係・
社会性』の５つになります。活動詳細では、以下のように色分けをして明示していきます。
『　　　生活・健康』『　　　認知・行動』『　　　運動・感覚』『　　　言語・コミュニケーション』『　　　人間関係・社会性』
いずれの領域も、関連し重なる部分も多いですが、特に重点をおくという意味での明示になります。


